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PERINATALITE ET GROUPALITE
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Paiement individuel :

0_0
8,0et10juin2026 <5 83 15 stagiaires @ >50€
[sa] Formation permanente .

900 €

@ Lieu de formation AFCCC : 44 Rue Danton — 94200 Le Kremlin-Bicétre
L)

@ Intervenants Mmes Florence BARUCH, Elisabeth DARCHIS, Marie-Laure ROYER et Marthe BARRACO

@ Objectifs

A l'issue de la formation les participants seront capables de :

Améliorer la compréhension de la psyché familiale périnatale et sa dimension psychopathologique
Acquérir des connaissances et des compétences pour accompagner des familles en périnatalité
Approfondir les aspects de la souffrance familiale dans une option de prévention

Elargir son champ de référence et approfondir les concepts théorico-cliniques

Réfléchir a I'articulation entre périnatalité et institution. Sensibiliser a la thérapie familiale et groupale
Mettre en place des lieux d’écoute et d’entretiens pour la famille en périnatalité

g%g Publics concernés

e Tout professionnel intéressé par les
problématiques de la parentalité et de la petite

enfance
Accessible aux PSH

"1 Pré-requis
e Entretien d’admission : le stagiaire demande
un entretien avec un des enseignants de
cette formation

@ Modalités pédagogiques

Apports théoriques
Echange de pratiques
Cas

Jeux de roles

u{[”] Evaluation et suivi

e Pré-test de positionnement

e Post-test d’évaluation des connaissances
acquises

e Remise d’une attestation de fin de formation

Indicateurs de résultats (2025)
<>

Nombre de participants a la formation : 12

Satisfaction globale : 100 % des répondants se déclarent satisfaits ou tres satisfaits de la formation
Pertinence pédagogique : 100 % des stagiaires estiment que la formation a pleinement répondu a leurs
attentes et leur a permis d’acquérir de nouvelles compétences
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Programme résumé

La formation est interactive. L’ensemble théorique est réparti entre les deux modules avec une progression
dans les notions abordées.

I.  Accueil, présentation, pré-test

Il.  Couple, parentalité et contenance familiale

e Naissance psychique du groupe familial
e Maternité, paternité, parentalité
e [lllusion-désillusion
e Place des ancétres et héritage psychique
e Maternité, paternité, adolescence
lll. Letemps de la grossesse et des premiers liens

Contenance familiale et troubles des liens précoces
Intergénérationnel et transgénérationnel

Organisations défensives et aléas (déni de grossesse, psychose puerpérale, dépression, perversion,
incestualité ...)

IV.  Psychopathologie familiale et travail en équipe

V. Conclusion, post-test et évaluation de la formation

Défaillance de I'environnement
Expression de la souffrance de I'enfant
Maladie mentale du parent et accompagnement parental
Equipe de réseau

Traitement de la souffrance des professionnels

Une évaluation a 3 mois sera également effectuée
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